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cutf (gg^ptett/ twlc&es in 3(jro 

Ä&ifll. 9J?aj. bejtellten g3ibliotl>cf 

gefunden root&en. 

3(£g nemlicb 42 S£age frnfc) ungtäcfüd) tttl 
ganzen 3al)r, rote fold>eö ein ©ticc&ifc!)« 
Siutor bejeugt, un& wer an Den bernad) ge^ 
festen Zeigen ftan! .wirb , fommt nic&t 
leicht fcat&on/ als : 

SDen 1* 2» 6. 11. 17, 19* i>"> 3anuarij. 
£)en 10, 16. 17» * * * * .gsrmmg» 
S)en 1; 12. 13. 15-, * * * flfterj. 
£)en 3. !?♦ 17. i8- * * StpriC. 
S)en 8. 10, 17, 30* * 3Äap». 

£5en 1. 7. * * -* *"+ ■* 3uni?. 
£)en u -s.' 6. *}*.$.* *.\* 3ul», 
£)en 1» 3. 10. 20, * * * 2Uig«jt, 
*S)en it . 19» 30. ' > ' September. 
SDen iv. 17. * * * '< * October» 
SDen 1. 7, > # *i '< * * Sfto&ember, 
£>en i« 7* * * * * ? Stycember, 



Ljooqj'j 



Stetbep tfl au mctfen , 

}. (So ein £inb in biefen klagen geboren 
n>irD, bleibt nict>t lange (eben, ober wirb arm 
tmb elenbig. 

2. 2Bann jemanb in biefen ^agen l>ei>^ 
ratljet, Die fccrlajfen gern einanber, unb le* 
ben in (Streit unb 5(rmutl). . 

3; <2öann einer reiflfet, fommt er insge* 
mein tmgefunb nact) £auS, ober leibet am 
Zäb ooer an feinen (Sachen (Schaben. 

4. 9flan foll auc() an biefen ^agen fein 
33aD anfangen, fetnSBtel) abgeronnen, noej) 
itmt fden ober ^flanjen, Dann e$ l>at fein 
(SeDeoen, man fange an was man will. 

T % 3nbiefen 42 ^agen finö s fonberlicl) 
unglncf lieb, barinnen man anet) nicht reifen 
foll, nemo*, ^n 3- Wm, D<m i7^(uguft 
Den 1, 2 imD 3. (September. 

hierbei) ift ju merfen, Da§ 2 ^age aar 
unglütf lid) finb, unb ber Darin 2Mut lagt, 
Der jttrbt geroi§ in fieben ober aebt ^aaen, 
nemlifb, Den 1. siprtl ift 3uDas Der c £eu* 
fei Dorn Fimmel geffaffen Würben, Den \\ 
S>ecember ift (Sobom unb ($omorra &er* 
funfen, welker Sftenfcb in Diefcn 2 «Sagen 
geboren ttnrD, Der ftirbt eines bofen ^obt*, 
oDec rotrDpor Der SBdt $u (Scbanbcn,unb 
au$ feiten alt» 



3fWtep für Stoffe. 

2tan ein 9vo§ riid&t ejfen mag, fo \tu 
ftofe£nobfaudf) unb Pfeffer, unt> rctt>c 
it)tn t)te gdl)nc rool)( baitiit, fo roirbs ejfen. 

2. 2Bann ftcf) ein 9vo§ uberfri&t, jtofe 
blaue £ilienn>ur$el in einem 50?6rfct>cr, brü* 
efe t)en ^aft burd) ein ^uef) unb gib Um 
bem £Ko§ ein. 

3. 2Beun bie SÜSürme ein üvog beiffen, 
fo gib il)m ©ofenbaum unb Söermutl), in 
23rob ju eflen, fo gerben bie 2Bürme. £>? 
ber ftofe £i)erfd)alen, SKufj unb Pfeffer, unb 
gibg Dem Ovo§ ein. 

4. SBenn einem Dvo§ bie (SdKnfef qe; 
ftyrooUen, fo ftebe ^aubemforl) in eftig, 
unb binbe cä bem 9vo§ über Die ©eftyrouffr. 

y. ^ann ein tKoj? gefdnoollene 35eine 
l>at, ftebe ^annenrinben unb ^annjapfen 
ju einer Sauge, unb rcafdje t>k 93etnc bamit. 

6. <2Bann ein 9vo§ oerfteeft ijt, ober ei* 
nen 3$ofen 2ltl)em l>ar, gib il>m alle ^agc 
2 mal eine »^anbooU (gauerfraut/ unb 3 
tropfen 9veoerfct)mafo barunter gemifdjt, 
auf bem geroolm liefen Suter. 

7* Sur ben (Strenge!, ober (SJefbfudH, 
nim bat S&eiflTe oon 10 £oem, ©pt$en* 
n>egerict>, ©eifen, jebeö gktct)t>iel, Clein gc; 
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ffofen, unt> aib« bem Dvog ein, aucf) gib 
bem 3fvo|? meoenwurm ju ejfen in Jorob 3 
Morsen, fo aebet e$ son tl)m. 

8. Qßönn ein Üvof SBajferrel) ift, fo trie* 
fen tl)m &ie $fta$(ocber, fcblaae il>m bte 
*&ateaoer; ^ann e $ aber guterreb, fo bldbt 
«« fi* auf, ftofe tt>m ein (Stütf ©eifen in 
fcen #ate. 

9. SBBann ein CKog Q3mt jtallet, fo bren* 
je (grlenfaub unb treiben in einem j^afe 
lern 511 ^uto-er, unb sibs ibm in einem naf* 
fen guter, 

10. SBonn ein 9vo§ gebt in ben 2fuaen, 
trüb ober bunWe 2Tu fl en bat, nim ©ebne* 
efen baufer, bte am 2BafTer üaen, macbe fie 
3u -jwer, auf fllubenben Noblen, nim £aKet> 
Smber, jebe^ «teicbüiet, flofe <* *u ^ufoer, 
unb blafe bem 5Kog , mit einem geberfief al' 
le ^tage 2 mal ba&on in Die 2lu«en 

*JJ* i^T ci " ^& niebt flauen fan, fo 
tfo£ tbm £nob(aucb unb Pfeffer in ben 
^cblaucb, ober nim Änobtaucb, Pfeffer, 
«erltnsfeelen, SrcbSeoer, flofe am gute 
men, unb bamit reibe ilm Daran. 

ia. gfir bie Stormaicbt, ober roilben 
Steifer, mifebe Smber. Veffer, * wISow" 

mio f*utte es 6cm JReg «in 
13. SBann ein SKof öi« #Mn»int>e bat/ 



frofe ein £otl) Serbeeren ju tyuim, utt& gib 
es il)m warm in 2Bein *u trinfen. ' 

14» ^ann einem SRojj ein ©lieD febroin* 
fcet, fo retbö roobl mit 23renneffeln, t>amact) 
tfoffe etliche lebenDige £rebfe, Daß fte <2Baf* 
fer geben, unD roafebe Das ©HeD wobt Damit. 

if. §ur Das ©lieDroaffer, binbe DemSKof? 
einen roarmeu ©c^tvcinDrect, unt) etwas 
Svotl) aus Dem dnfen @^ul> über. 

16. 2Q3ann ein f>\o§ t>om (Sattel oDer 
Kummet geDrücft unD gefcbrcollcn, fo fteDc 
33runncnfreffen, unD fcblage es Darauf, fo 
noarm als es cdeiDen fan. 

17. ^Bann ein TKof unterm (Dattel ge* 
fcjnuollen, fo brenne alte @cbul)fol)ten, nim 
@d>mer ungefaljen, (üsebroeinenbeiner, alles 
ju ^ulser geftofen, roafcr;e Die £öunDe mit 
#arn, unD fireue es Darein. 

18. 3" offene (gcbäDen tl>ue ungemad)teS 
Jparj, ober brenne alte (Scbufotylen, nim 2 
toffcl ooll 5(Uaun, 2 £offel toll (£al$, einen 
<Sct)uß ^>utoer, alles fein geftofen, unD mit 
©djroeinenfett ju einer (^salbe gemacht. 

19. SBiber Die bofen Jpüfe, nim Seiner, 
1 Viertel 2Bay, unD ein Viertel £omg, 
tfofe aUeS jufammen, unD falbe Dem SKojj Die 
.£üfe Damit. 

20. <2öann einem Ovoj; Der Äcro fc&rom&t, 
fo befcfmeiDe es im £uf, bi* auf &«n Sern, 
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joDer £eben: barnacl) nim (Spetf, ©ctymer, 
#onig, £arj, Unfd>UdE>t unD Baumöl, ffcbe 
alles Dura) einanDer, unD gie§ es täglid) 2 
mal l)et§ unD warm in Die #üf. 

2t. 2Öann ein Övog vernagelt iff, fo lag 
Da? (Eiter aus, ma#e ^upferrug, Baumöl, 
Cvp tmD ^onis untereinander l>eif?, unD 
fcpucte es ins £od)fein, Das jum £cben geraum 
mct tft, nefce auc& <2Berg Darin, lege es bar* 
auf unD (a§ baß Riffen lue? auffdjlagen. 

22. <2[BiDer Die ©d)wcinung, nim gifd)* 
würm, a £offel »oll @al$, frifdxn Butter, 
eine #anDt>oll grün £orn, oDer 5vornDram, 
brate es auf einem 5vol)lfeuer, mifa)e einen 
<gd?u§ feingemadnes ^ufoer Darunter, unb 
fc^mtere Das d3lieD Damit. 

23. <2Bann ein 9vo|j Den (Strenget [)at, es 
fep jung oDer alt, wann es nur nid)t au^ 
gebrochen, nim (Schmer oDer @petf ton ei> 
nem rotten 23arg, $erla§ il>n, unD geu§ Dem 
Dvo§ täglich 2 mal, fo warm als Du es am 
ginger leiDen fanjt, Durd) ein^orn ins £H>r, 

24» gar ©cftd)ter in Den güjfen, wann Du 
niefrt weift was Dem 9vo§ fel)lt, unD es l)inten 
an Den deinen anligt, fo fc^neiDe il>m Die 
£mf auf, bis aufs £eben, unD nim ^ed), 
(Schmer, SBar, £onig, @alj Q3ocfSunfc^ 
lifyt, DUnDsmarf, Baumöl, J£mnDsfd)mal2, 
jebes gleichet, maefts jur (Salbe unD febmie* 
re es Damit, 



' 2fc gür ben 9vof?buf*en, nim (Ebbeu, t)aö 
auf ber (Erben n>acl;gt, unb gib$ il)m unter 
bem guter, 

26. güv Den Sroeifei, ober geifcl, brunje 
in Deinen linfen @ci;ul>, unb fcl>üttc cö t>cm 
Övo§ ins rechte £>br. 

27. SBann ein 3vo§ rautig tjt, fo nim 
Butter unb (gebmer , jcDcö ein QMcrtef, 
(gcbroefel, 2llaun unb Cuccfftlber, jtM ein 
£otl). &upfcrru§ 3 £otl), 3$ergglät 2 £otl), 
alles untereinanber gemaebt, bic Dvuffen ab* 
gerieben, barnacb gefatbet, unb ein beiffeS 
Söorb bagegen gcbaltcn. 

2g. (go ein £Ro§ nicl;t mitten fan, jtofe 
il)tn öfters (Reifen in ben Jpintern, ober jte* 
be es mit ber #anb bcrauS. 

29. gür bie geigroar^cn ber €f\ofl"c, ober 
anber 'Sieb, fiebe eine £>anbt>olI faubre Sifcbe 
unb eine Jpanb&oll (sebtüs, in 3 ^eint ^af* 
fer, bis 1 -l>eint eingefotten, brücke es burtf) 
ein ^ueb unb rcafebe es täglicl; 2 mal bamir. 

30. gur allerlei) ungenannte Äranfbeiten, 
ober 'äßürme, nim bie mitteilte SKinbe t>on 
Den Slfpen, treiben 5 , ßnobfaueb, liebeln, 
Salbei), «ißciijrcurjcln, SMlfenfatmn, (£nai* 
an, jebes gteicb&tet, ftofe es ju ^ul&er, unb 
gibs bem 9vo§ auf bem guter ju ejfen, lag, 
es barauf 2 (gtunb fajren, tvieberfyole cö 3 
S£a$e nacb einanber. Sin SKof mit warm 
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ßübfeicf) gemäßen, fliegt ein ganje £aur. 
, 31. <2Banu ein Dvofj baucbjtofig, Dämpfe 
ober »erftetft tfr, nim <£fftg, 25ranntenwein, 
(Schwefel unb ?Rie§putoer, macl)e c$ untere 
einanber unb gibä bem üu>§ ein, wann Der 
9J?onö untergeht, atebann fiebe grofe 2lmei* 
fen mit ben (bem in Gaffer, Drücfe cä aus 
wie 2ßav, unb fdjjüttc e$ bem 9vo§ ein. 

52. SBann ein 9vo§ im £eibe franf ijt, 
fo fiebe "SBermutl) in SSSafet, unb fd>iitt e$ 
bem 9fvo§ ein, unb gib il)m fonft fein ^ranf . 

33. Sßßann ein 3vo§ überseht, unb nict)fr 
e(fen mag , nim Svüjjleofraut , (jifenfraut / 
«fcirfcbwursel, #trfcf)l)orn, efttg, Pfeffer unb 
Smber, macbe es j» ^utoer, fiebe es unter* 
einanber, unb gibs bem £Kog ein» 

34. ®ann ein Üvojj ju rel>e wirb, fo gib 
tlnn ein D.uintlein (Safran cin 7 unb reite 
es, üa§ es fctywifct. 

3?. 4)nnge bem Üvo§ einen grofen ^olf 
Salm an ben Jpats, fo wirb es nid>t jteif 
werben, noeb fict> üerfangenv 

36. <2Bann ein Dvo§ eine $eber gefrefien, 
fo gib ihm einen «fnnfetmagen ein. 

37« 2Minbe 3vo| feljenb ju machen, nim 
ein neues Jpdfelein, grabe es in ben 33oben, 
fefce barauf ein anber Jpäfelein, baS unten 
5 £&$er l)at, tl)ue einen Sifct) barein, un& 
verwa^e es wol)l, baf? feine £uft barju fan, 
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mad)e ein geucr um i>a§ obere #afelein, 
fcag Der §ifd> jerfcijmel&t, unD l>as Del in 
tag Untere fliegt/ unt> furniere Dem 9\o§ 
t>tc 2Jugbraumen Damit, fo toirD e$in 4<!5£o* 
cr;en roieDer fel>cn, 

tränet) für ülinMel)» 

[5fnn eine &ul) £ungen* oDer £eberfaul 
ijt, fo nimm grüne 9H3ad>o(Derbecren, 
Crnjian, £ungen!raut, maetye es &u $utoer 
unD aibs Dem Q$tcb etliche mal ein. 

2. <go einer <*ul> Die Sfttlct) entnommen, 
gib ü)r ©unDetreben, (£l)renprei$ unD @alj. 

3. SKSann eine £ub Die Sflild) oerjiel)t, 
fo flib il>r il)re $?ilct), mit (Salj, nüchtern, 

4. £5en Ä'uben Den 2Ru£cn ju behalten, 
gib ibnen Dampfer, £oer, fcr;toarjen Äüm* 
mel unö (Satj. 

r. «äBiDcr Den falten SSranD mifc^e et* 
nen (25cbu0 ^«foer unter 9)?iftbrül)e , unD 
cubS Dem Sßtel) ein. 

6. $£ann ein 2$iel) jtirbt, fo nim ein 
(Stücf gleifcb Dason, unD gibö Dem anDern 
Sßiel), mit Teufels 2ibbi§ unD @a(j, ju ef* 
fen, fo ijt es fieser. 

7. ©0 eine £ul) *8(ut gibt, fo gib e4 
U)r $u faufen, e$ l)i(ft. 

%. SiBann eine junge $ul) Werfte £att> 
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bringt; fo gib il)r ein @töcf fcon Der^acb' 
geburt, fo wirb fte gefunD bleiben, unD Der 
9iii&en fan tl)r niebr genommen werDen. 

9. $ib nllcm 3$iel) Den i ^a» Dürre« 
^Bolfefleifcf; ju frefien, fo ift eS ein ganjeS 
iJaljv oor allen <2öolfen fteber. 

io. 2öann ein SWcnfcb ober Sßtel) oon ei* 
nem giftigen Qfyitt gebiffen oDer vergiftet 
iff, lege eine trotte Darauf, fo im 30 wi* 
ffytn Den 2 Frauentagen gefpiefet, unb an 
Der @onne geDürret roorDen, fie Riebet allen 
©ift an fiel;, ifi auci) gut in ^efteiten , 
t)erfel)e fid> an jeber £>au$&ater Damit. 

ri. <2Bann ein 2$iel> rotl) barnet, fo gib 
ibm^otl^otte^gnaDenunD ^rberfraut, $u 
effen. 

12. <2Biber Den Ruften, nim S&acbolDer* 
beeren, @afbei), unD cict>en Oftofig, rool)l 
geDürret, ncrftofen, unD Dem 2$ieb in <&aU 
ein gegeben, Dienet aucl; wiDer ^k innam 
faule. 

13» SSßann Die &% balD ju rinD laufen, 
fo febabe alt Tupfer, unD gtb$ il>nen mit 
#ebtetg, 9vuß unD «*alj ju effen, fo merDen 
fte gern tragenD. 

14. SüBanh eine £ul> jicfc niebt oerfäubern 
fan, fo terDrucf e il>r ein ncugelegte* £p im 
■ÖalS, ba§ fie es fc&focf et. 

x-f. 2BiD*r Die Wuf, nim ^annjapfen, 



Sorflcnfc&oi?/ Q&acbolDerfd^jj unD ©efen^ 
bäum, ?od)c es ju einer £auge, unb roafd;e 
Das QMel) Damit. 

16. (So ein £alb Den £)bcr Der roeiffen 
Dvautben l>at, fo nim alt (Sd)mer, Butter 
unb Qaxh rül)re e$ in einer Pfanne, auf ei* 
ner ©fatl) Durd) einander/ tl>uc öcfrofcn Zbütpi 
fenputoer Daju, unb falbe DieDvautl) Damit 

17. (So ein QMel) Düpflid) ift, faufe et* 
was ^orrben, focl)c fie in 9»öein, unD fd)üt* 
tc e$ Dem QMel) mit cttvaö Q3alfamfulpl)ur, 
in Die 9?asfod;cr, fo roarm alö e$ es leiDen 
mag, fo vergeben ^\( flattern. 

ig. (So ein 3$icl) niebt junimmt , Dorre 
5!aron!raut, jcrflofc et? unD gibs Dem QMel) 
mit (Salj ein. 

19. (So ein 3Mcl) ton 5^6fen beuten fcer; 
untreuet rcorDcn, nim 3 'SBaebolDcrfdjof, 
3 Jpafielfd)o§unb 3 (Stautlcin Dvauten, tl)iie 
es in eine Pfanne fcoll feurige Äotylen, unD 
berauetyere bas^teb 3 nial Damit, allemal in 
Den 3 l>6dt>frcn tarnen, Dag übrige gib Dem 
<Siel) in (S^ä unD (öunDelreben $u effen. 

20. £in £unfitfüc£, Da§ Die Smen nid?t 
wegfliegen, lege eine blaue ^ilienrourjei in 
Den ivorb, es ijt probatum. 

Sfrjtm; für W« SEfJcnf^n. 
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J(Sf jemanb an £tmg ober £ebet faul, ber« 
nelwie eine öuart alten .^ornbram, (Saf* 
ran, ^ufcatb(ütl), <Sct>n>efelblütl), jebeS für 6 
^ens, ein fyalbpeint #onia, bijttllire c$ 3 
$:aae an Der (Sonne, ober bei)tn Dfen, roa>/ 
renber Seit fd>üttelc es oft, atebann trinfei 
alle borgen nüchtern, na# t»em ^ittaaejfen 
unb 2tbenb$ beiym (Schlafengehen, jebeS mal 
ein Ijalb $fd)ilL 

2. *2BiDcr Me (Scfnoeinung, ntm (Spicf* 
61, fd(>tt>ar$e$ (Steinol, 9vcgentoürm*ol, 30? 
fyanne$'&[, jeDes für einen (Schilling, serlajfe 
tix\ l>alb ^funö fvifeben Butter, unb furniere 
es Damit an ber (Sonne. Dberfcbabe'iJto 
rettig, foc^>e il>n in t£fftg, üermal>re Den £>a* 
fen, baf ber Söunjt nid>t oerfUegt, lag es 24' 
(Stunb frel>en, barnact) ig ba&on, unb fd)mie* 
re i>a$ ©lieb mttüvegenroürmoL ^ueSKe* 
genrourm in ein £>äfelein, fc&lage es in ^eig 
unb baefe ihn $u 23rob, barnaety bijtillire es 
111 einem ©las an ber (Sonne, Qkobatum* 

3- (So ein Teufel) ungefel)r erfrummet, 
als roäre es il>m angetyan, fo macf)e eine 
(Salbe t?on ^etjtcrmurjcl unb £auSrour&el, 
unb furniere öie ©lieber über&roerg bamit 

4- SBt&er htn 9Iöurm mact)e frifct>c £><fy 
fengalle l>eig, unb jteefe bas ©lieb bretn. 

?, SfBann ewerübel l;6rt, fo f$abe2vet 
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tict>, menge (gals Darunter, uni> (af es 24 
(gtunD |tel)en, barnad) Den @aft mit 33aum* 
wolle in Die Ofyren geDrucft. 

6. @o einem Die (Sprac&e verfallt, oDer 
Dag gäpflein ofcen am £opf, fcl)tnicre Den 
^ßtrbel mit <gtorfenfct)malj» 

7. gür Die Äolitf , oDer i>a$ Dteifien im 
£eib, jwinge 3/ 5 oDer 7 tropfen aus einem 
ganjen ^ferDSDrecf, unD tttnfc H in 25rant* 
wein, unD l>alte Dicf) warm. 

8. ^Bann bei) einem 9)?enfcr)en Die 
@ct)winDjucr)t will anfetjen, fo nim gud)&? 
fang* unD £eber, unD reibe eä in eine warme 
£5uppe, Die mit £unD$; oDer 2Benfcl;cn* 
fcfcmala t>ermifcf>t. 

9. ÖBiDcr Den Krampf, reibe Dag @fieö 
überswerd) mit ^eite^ncJTe(n y man Jan duc^ 
eine (Salbe Davon macf)e. 

10. ©pifcenrcegericb mit jtarfem QBetn 
gef:ofen, unD Darauf gelegt, ift and) gut. 

11. gür Den #ujt*n, brate gtviebet un& 
formiere Die gu§fo : . len warm Damit. 

12. 5Den alten Ruften gu Vertreiben, nim 
^Bol)lgemutl) in £)ontgwaff*er gefotten, unö 
getrunfen. Sxtip oDer ®erjten*brül) iff 

, au<$ gut, 

13. S)cn fct)arfen Ruften au vertreiben/ 
trinfe Den faft von gefottenen Övuben warnt/ 
mit ttmi guefer, «beum (Sctylafengelm. 
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i4» üBiDer Den falten Ruften, 2£?ijen* 
mel)lin frifcl)cm Söuttcr/ alten SÖSetn unD, 
Sucfer, 311 einem 23rül)lein gemacht, unD 
Dat>on getrunken. 

iv. gür Die ^ünetaugen an Den Sujfen, 
jerftofe ßnoblaucfr, unD lege il)n Darauf, fo , 
faulen fte berauS, furniere fie mit fd)tt>arjen 
(SdwecfenvMjyer, oDer lege gefallene ©peef^ 
fcbroarDen Darauf, tl)ue es etliche mal. 

16. gür Dunfcle 2lugen,tl)ue bepm @df)la*' 
fengetyen, ©ct)clfrautfaft in Die Slugen. 

17. $ur bifcige 2lugen, fieDe Send?e(frdut, 
oDer (Samen, in 25runnenroafler, unD trin* 
fe alle c £age ein (Sias toolL 

18. 5ur Das binnen, oDer triefen, Der 
2(ugen, )H>fc troefen SKeblaub, Slttigfraut 
unD #onig, gteief) mit einanDer, Drücfe Den 
<Saft Durcb ein $,'ucj> , unD bejtreicf)e Die 
Slugen Damit. 

i 9 . gfir Das (Saufen Der Dl)ren, feftroarse 
Sftiejjwursel in (£ffig gefotten , unD in t>k 
Obren getl)an. DDer, reibe Das #aupt 
mit warmen leinene ^ücbern, brate #onig 
unD (&aH in einer Pfanne, unD fcfjlage e$ 
»arm auf* £aupt. ' 

20, §ur Das 2Mut $u jtillen, ©otfc&en* 
fraut gefotten, unD auf Die 3BunDe gelegt. 

21. ^aurrautten unD £rbeerfraut, jtiflet 
auct> Das SSfot. 3t.£veuen-SLBegeric()ge* 

jtofen» 



jtofen, unb mit bem SBeiffcn toom £o auf 
eine bfuten^e <2£unbe getban, ftillet t)aö 2Mut. 
Stern, "^efig t>er)topft alle blutenbe glü§. 

22. 3)as (S5liebn>ajyer ju ftillen, ftcDc Nef* 
feiwurj in 2Bein, unb rcafebe c$ bamtt, 

23. gör t)K?oei)e $ul)?, i§ SÜaijcnbutter, 
o!)nc <g>al|* ein ober 3 mal. Dbcv ftebe 9vo* 
fen blattet in %i?ajTer, jtillct frag rotl>e im 
<£ tul)lganq. 

24. (Sm anberg: <g?cfen>einen*boincr jer* 
jtofen, unD mit alten 32>ein getrunfen. 

%%. 5ür bat (£<>i ten |iecl;en, ftebe £emfa* 
men in Gaffer, nefce ein ^iud>(cin barin, 
unb lege eS auf bic leiten, fo marm als 
eö $u leiben ijr, tl)ue es oft. 

26. §ür Das (geitenroel), weiften 93?ege* 
rid> in firnen <2Bein genommen, ift febrgut. 

27. Slaronfraut ober 92BurscI oft in ber 
ßojt ober 2Gein gefotten, lofet auf Der 33ruft, 
treibet ben groben (gctyfeim, ftärfet Die £un* 
ge, £eber unb t>aä Jper&. 

28. @o ein <2£eib t>on t>cr Butter gepla* 
get, t>tc nebme rceiffen £ilgenfaft, unb 25eu* 
fu§, bafiefbe in ein nafleS ^ud) gebunDen, 
in Der Slfcfre gebraten, unb auf ben Nabel 
gelegt, fo roarm als ju es (eiben fan. 

29. Nebenblätter gefotten, mit 9J?i)rrl)en 
gemifdt)t unb auf ber grauen 23aucf> gelegt, 
bringet il>r Seit. Borgens, ^ittagö unö % 
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benbs, jebegmal 3 £otl> 9h§(enwafl"er ge* 
trunfen, forbert Den grauen ityre Seit, unb 
treibet auö tue tobte (Geburt. 

30. ^efctKffraut^wajfer Borgens unt) 2k 
benbs jebeSmal 4 Eotl) getrunken, ijt auef) 
fel>r gut n>it)er alle ^Mutfliiflfe, e$ fei) bie ro* 
tl>e ober weiflfe SKufyr, Jölut l)arnen, ober 
grauen 2Mume. 

31. 3» flf&n SBaflcc Borgens unb 2fr 
benös, jebeSmal 3 £otl> getrunfen, ijt gut 
für Die erfafte Butter, benen bie einen fafr 
ten ^agen fyaben, legt man es mit mar* 
men ^'liebem auf Den ODtagen. 

32. ^eiffe £ifgemiöur&el gebraten , unt) 
mit 9vofenol ein ^flafter gemalt, lofc^et ben 
25ranb, fo &om geuer gcfcf>cl>cn, es weichet 
aucl) ber grauen Ü>re Butter, wann e$ warm 
barauf gelegt wirb, u. bringet tl>re 3Mume k 

33. €ifen£raut*wurjel mit QÖaffer ober 
Slöetn gefbtten, unb getrunfen, reiniget ben 
grauen il)re Butter, bringet il>re 23lume, 
unt> vertreibet \^n (Stein, 

34. (*ifen?raut'3öafifer getrunfen, Dienet 
wiber bie ^elbfudt)t, ober trinfe 3 ^age 
nüchtern im 2Bein ober Gaffer gefottene 
gute frifebe ^acljolberbeeren. 

3f. ©0 jemanb fid) gefärlid) gebrannt, 
t&bte ein @ct)af, unb lege bie Sfrcmt warm 
barauf, eö aicl>et ben 25ranD l>erau$, ober 
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trin! einen guten ^run! t)on deinem eigenen 
#am, fo feblägt Der 23ranD mct)t in £cib, 
fbnft bienet auch eine (Salbe Don ©inten/ 
Baumöl unD «äBav. 

36. gitr Den Ruften, flofe (Salbei) &u 
(Saft, unö nim ibn in einen 33ed)ert>oll gu> 
ten warmen ^ein ein/ es Dient aucl? nriDer 
Den (SoD. 

37- SMe ©efunDljeit ein ganjeS 3al)r ju 
ehalten/ nim $öermutl) unD 33cDonicn* 
Sipfelein jeDeö 6 £otl), unD giefe Den beffcen 
alten n>ciflfcn 2ßetn übernact)t Darauf, unD 
trinf üon Diefem <2Bein Den ganjen SOionat 
SD^ap, Borgens frül) ein ©(a^oll. 

38. §ür gefct)rt)oUene (Scfcenfcl unD Suffe, 
nim <2Bermutl), JpauSrourset, (Scr;älfraut, 
5Ra#tfcbatten, §lot)traut unD fiepen, jeDeö 
eine JjSanD&oll, tbue alles jufammen in ein 
(Sacf lein, fieDe es in ^Bcin, unD fernläge eö 
warm über, oDer ftofe Dvettigrcur&etn, unD 
lege fie in Die (Scbul), gcl)e ftarf Darauf, unD 
erfrifct)e e$ aUe borgen, unD 2lbenD, es jie* 
l)et Die ©efdjrcultf gewaltig beraub 3ff 
Die ©efebrculft t?om leiten, fo lege 2 £anö 
üoü $erquetfd>te$ ©änferiebfraut in Die 
(Sdbul) oDer (Stiefel, reite oDer gebe Darauf. 

39. <2ßann einer Dom ^JilJ gefcbroollen, 
neljme eine JpanDfcoll 2Bacr;olDerfcr;o&/ rotl) 
SKebbola, (Sauboljnen^rob, brenne e$ 4« 
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fßutocr, binDe es in ein c £uct)(ein unD ge* 
foebet Gaffer Darüber getban, tl>uc aueb cu 
was @u§t)0l5 unt) gcnd)e(' in Den ^ranf, 
trinke CD^orcjcn^ unt) 2lbenDS ein gut ($3lof? 
Doli, es ijt aueb Den 2Baj|erfud)tigcn gut. 

40. gür Die ©efcbrculjt am £eibe, nim 
Das 9ttoftg oon einem ^obtenfopf morgens 
frül)e ungefebr unbefd)rien gel>olet, unD in 
ein ^ucl) gebunden/ in 3Öein gelegt, unö 
getrunfen. 

41. gut Die (Selbfucbt, tvinfe oft (Sd)cl* 
rourjet ober £eberfraut in < 233cin / ober ficDe 
topfen in < 233cin / unt) trinfe Daoon. 

42. <go ein Teufel) ober 3$iel) bezaubert, 
nim ffmgcvft'aut, fdjroavaen Hummel, c £oD* 
tenbein, £>olj fo Das ^Baffer auswirft, mad) 
es ju ^uloer, unt) gib eimem £inD ein 9Hef> 
ferfpifc Doli, einem 9ftann 1 Cuintiein, einem 
$ferD 2 £otl), 9iinDt>iel) 1 £otl), in <£fftg. 

43. gür Die SOWjfranfteit brauche oft 21* 
Dermenig unt) Jö^f^>5unqcn A in Der ^ojr. 

44. DDcr macbe eine (Salbe fcon ^aufenD* 
gülDcnfraut, Baumöl unD ^Bav, unD febmie* 
re Das 9ftil&. 3e langer je lieberunD Jpirfct)' 
jungen in SSßein gefotten, oDer (Safran oft 
gebraucht/ ijt aud) febr gut. ©unDelreben 
in £ffig gefotten, unD auf Das 9)Hl$ gelegt, 
Jtillet Das Stuffteigen Des TOjeS. 

4T- Sur Das ©eitenftedjen nim ge!)bijtek 
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fraut, unD (Salbei), etwas weniger, ftofe Die 
unD mifd)C Darunter Das SÖSafier t>on Den 
SebDijMn, unb ftcDe es ein Sßiertl)ei( ein, 
Drütfe es t>urcl> ein ^uet), unD macl)S mit 3«* 
cf er fu§, unt) trinfe fo oft Das (Stechen f omt. 

46. Öcbfenjunge mit ^Bafler gefotten,unb 
roarm aetrunfen, gut für gefcl)tt>oUene Suffe. 

47. Ovofmarin unb Ovauten gefotten, ijt 
gut roiDer Die fallende @ud>t. 

48. ^auforlcinfaft mit ^üßein gefotten, 
ijt gut roiDer Die fallenDe @ud)t. 3t.93or* 
23eDoniemfraut getrunken, ijt aucl> gut. 

49. (^auerampferfaft mit^aumol, an DaS 
«£)aupt gejtrid)en, Dient roiDer allerlei; #i£e. 

50. £aber^rei> mit efftg gefoefct, ijt gut 
Denen Die grofe ipifje tyaben. 

fi« OiinDcn Don einem (Efcfoenbaum frifc^> 
auf eine ^unDe gebunbeu, jiel)t fie jufam* 
men, Da§ maus nid)t t)cften braucht. 

52 Jpol)fctt>ursel gejtojfcn, mit 5Mptan* 
ttmrjel gepudert, unD mit iponig &ur <s5albc 
gemacht unD auf Die 983unDen gelegt, sieget 
einigen *}>feil oDer fDorn IjerauS. 

?3. @ct>ei§mrtten gejtofen, ein ^flajter 
ba&on gemacht, unD auf Das gejtofene ©lies 
ober Sftagel gelegt $iel)ets aus unD feilet. 

?4. 95e»fu§ oft gebraucht, fo fctyabet Dir 
»ein 2M§ fcon einigem unftnnigen $:l)ter. 

??. ©tabrourjel getrunfen, ijt gut, ben* 
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tun feie ein giftige* Wer gebiffen fycU. 

?6. < 2ÖBct einen unfeäuigen 9flagen l>at, 
feerejTe^olep ofeer 33oleofamen, in einem &>. 

?7. gür feas 23red)en nim SSefeonien in 
alten Slöein gefotten, unfe trinfe fea&on nac|> 
feem (£ffcn. 

?8. Stent/ nim Sßole» unfe jerfetyneifee il>n 
flein, unfe ig il)n in einem (£», etliche mal. 

?9. gür feen (Stein, nim Dvinfeen von ei* 
nem abgehauenen (£ict)baum, feer nid)t gar alt/ 
ftefee fie in SiBetn, unfe trinfe oft feavon. 

60. 9JBann einem feer Sifterfearm ausge* 
gangen, feer grabe t>icC (Scbletyenronrjel, unfe 
laffe fie rool)f fiefeen, unfe ftfce fearuber, fea§ 
feer S)ampf in feiet) getyet. 

61. (Siefee feas #irn eines $afen, unfe 
reibe feen Svinfeem feas gabnfkifet), fo roacl^ 
fen feie 3^)ne olme ©ct>mcrjcn* 

62. Spalte einen $vreuättogel im #auS, fo 
berührt es feer 2Mi& nicl)t. (So ein Svinfe 
feas grofcbel ofeer feie ©icl)ter befommt, fo 
laffe feas £infe aus feem ©efct)irr trinken, 
voraus feer 2$ogel trinft, es bilft fo gleich 

63. £>ie Sttaulrcorf ofeer (Sctyermäufe pi 
vertreiben, tbue ungetofcfyten £alf in feie Zht 
ct)er, rco fie auswerfen, fo verlaufen fie ade» 

64. Croer^Del/ feas «äBetffe ift feen 5lugen 
gut, unfe lofc^set feen 33ranfe. <ÖaS £)otter* 
61 ift vor feas £enfeen*grie|j, fo man es ein* 
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nimt, unD wann einem Der Üvucfen ober £en* 
Den wel>e tl)ut, Der furniere ftdt> Damit. 

6s\ SIBie man Das 2imeifen*ol mact)t,unb 
worju eö gut ijt. <£l)ue Die £oer in einen 
neuen £afen, fc&fage fte in einen £aib ^eig, 
ttjut fte in einen 33atfofen, fo lange big Das 
Sorob backet, Darnad) Diftillire es, in einem 
©(as an Der (gönne. (£s ift gut für Das 
©el)6r unD für Die 2lugen. 2fof folcf)e ^23ct^ 
fe macfjt man au# Das 3vegenwurm*of. 

66. £)u fragf! mid) ttielleicnt, wie bringt 
man Die <£oer aus Dem Raufen? Slntroort/ 
£el)re einen faubern ^JMafc beo einem $au* 
fen, rege grüne üveijfer Darauf, unD rül)re 
mit einer (Stangen in Dem Raufen, fo tra* 
gen fte Die £t)er alle unter Das £Rei§. 

67. (SuclK naef) 3acobi 3:ag in Denkern* 
nenwälDern, in Den 2Jmei§4)aufen, fo fin* 
Dejt Du «JMä&len mit ^ecf), Das ijt ^eorauci), 
rdumefr Du Den Raufen weg, unten l)aben 
fte £6cf>cr, Da finDejt Du Sßeoraucfr genug. 
Qt. <2öann einer ttom TOij gefctywollen , 
Der brause < 2Bad?oIDerfdt>o§ rotl). 

68. %ßann einem Die greuD genommen, 
Der baefe rud)en ©rief? in einem (£», unD 
efie es <2£arm, etliche ma(, es ift aud> gut 
für Das SKütfwel) unD 23au$wel)/ auf fok 
tyi QBeife eingenommen. 
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69. £)en SÖSeib^perfonen ihre 35(ume 
beizubringen, nim @cb(af*d>fel unt) ftcDe ftc 
in Gaffer, unb trinfe Davon Borgens unD 
Slbenbe, DiefeS erofuet Die Suft^aöcr, wann 
mans etliche mal gebrauch l)at, fo ncl;iii€ 
9totter*wurüef/ Svojjmartn, Lorbeeren, 4)<*n 
felrourjef, 9)Mt>oran , weiffen 3)fop, ^auei 
fenbgulDen^fraut, (gefcnbaumunD xöalbriaiv 
wurjel, ganzen (Safran, Sflufcat'blütl), unb 
alle Morsen bavon getrunfen, unb darauf 

70» Unferer lieben grauen £)ofren!raut, 
in bie @d)ul)e getban, unb Darauf gegangen, \ 
fo wirb fte il>te '2Mume genn§ bekommen. 

71 ♦ @cbwarje ©ebneren unb ©a(j in 
einen Joafen getban, unö 9 c £age unter Die 
<£rbe vergraben, bernacb in einem @(aö an 
Der @onn bittillirt, vertreibt Das @ct>win^ 
ben in ben SOÖar&en, an £änben unb güf* 
fen ; unb vertreibet bie £uner*augen, an Den 
güflfen, fie beilen bie 23rudf> unb alle @cbä# 
ben, 

72. griffen duftet, #onig unb %mtbtU 
faft auf einem SCoblfeuer vergeben (äffen, 
unb Söeiaenmebl barein gerül>rt, Dienet wu 
&W SKottjfouf, #atewel> unb <$efel;were. 
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